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Session No. & Name  -  2023-24 

Academic Day starts with –  

 Greeting with saying ‘Namaste’ by joining Hands together following by 

2-3 Minutes Happy session, Celebrating birthday of any student of 

respective class and National Anthem.  

 

Lecture Starts with-  

Review of previous Session-Definition of fine arts by Indian Scholars 

 Topic to be discussed today- Today We will discuss about  

  Definition of art western thinker (Sigmund Freud) 

 Lesson deliverance (ICT, Diagrams & Live Example)-  

 PPT (10 Slides) 

 Diagrams 
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सिगं्मड फ्रॉयड 

सिगं्मड फ्रॉयड, प्रसिद्ध मनोसिज्ञानी और मनोसिज्ञान के िंस्थापक, मनोसिज्ञान और कला 

के बीच िंबंध का पता लगाने की कोसिि सकया। उन्ोनें अपने सनबंध" माइकलैंजेलो का 

मूिा  "में  और  सिसिन्न  पत्ों  और  लेखों  में  कला  के  बारे  में  अपने  सिचार  प्रसु्तत  सकए।  

हालांसक  फ्रॉयड  ने  मनोसिज्ञान  की  तरह  कला  का  कोई  िंपूर्ण  सिद्धांत  सिकसित  नही ं 

सकया, उनके कला पर सिचार मानि मनोसिज्ञान िे कैिे जुडे हैं यह सदखाने में मदद करते 

हैं। 

फ्रॉयड के कला पर सिचारो ंके मुख्य सबंदु: 

1. िबसिमेशन: फ्रॉयड ने िबसलमेिन की अिधारर्ा पेि की, जो िामासजक रूप 

िे अस्वीकायण या दबे हुए िािनाओ ंऔर इच्छाओ ंको िामासजक रूप िे स्वीकायण 

और  रचनात्मक  उपायों  में  पररिसतणत  करने  की  प्रसिया  है।  फ्रॉयड  के  अनुिार, 

कला  को  िबसलमेिन  की  एक  रूप  माना  जा  िकता  है, जहां  कलाकार  अपने  

आंतररक िंघर्षों, सचंताओं और इच्छाओं को अपने रचनात्मक काम में  पररिसतणत 

करते हैं। 

2. अचेतन  मन: फ्रॉयड  के  सिचारों के  मध्यम  िे  मन  की  अचेतन  मानसिकता  का  

अिधारर्ा  महत्वपूर्ण  है, जहां  दबे  हुए  सृ्मसतयााँ, इच्छाएाँ  और  िािनाएाँ  सनिाि  

करती हैं। उनका सिचार था सक कलाकार अपने अचेतन मन को पहुाँचने के सलए 

उपयुक्त  गहरी  रचनात्मकता  की ओर बढ़ िकते हैं। कला, इि मानसिकता  की 

खोज और व्यक्तक्त के अंदर सिपी सिचारो ंऔर िािनाओ ंकी खोज और व्यक्तक्त के 

अंदर सिपी सिचारों और िािनाओं की खोज और व्यक्तक्त के अंदर सिपी सिचारों 

और िािनाओ ंको व्यक्त करने का एक माध्यम बन जाती है, सजििे अक्सर सिपे 

हुए सिचार और िािनाएाँ  िामने आती हैं। 

3. िपने  और  रचनात्मकता: फ्रॉयड  ने  रचनात्मक  प्रसिया  और  िपने  के  बीच  

िमानता  देखी।  उन्ोनें  िुझाि  सदया  सक  औरतों  द्वारा  रचनात्मक  सनमाणर्  और  
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िपनो ंमें िमान मानसिकता की युक्तक्तयााँ िासमल होती हैं, जैिे सक िंसिप्तीकरर् 

(एक िे असधक सिचारों या िसियों को एक में  िमासहत करना ) और प्रसतस्थापन 

(एक  तत्व  िे  दूिरे  तत्व  में  िािनात्मक  तीव्रता  को  बदलना ) जैिे  मानसिक तंत्ों 

की।  कलात्मक  कायण  उपायों  के  रूप  में  देखे  जा  िकते  हैं, सजन्ें  िपनों  की  

प्रतीकात्मक िार्षा का पररचायक माना जा िकता है। 

4. ओएसडपि िंकट और किा: फ्रॉयड के ओएसडपल िंकट, सजिमें एक बचे्च की 

इच्छा उलटी सलंग के माता-सपता की ओर और िमान सलंग के माता-सपता के िाथ 

प्रसतस्थान की िािना होती है, उनके कला पर सिचार में िी आया। उन्ोनें सिचार 

सकया  सक  कलाकार  अनिुलझे  ओएसडपल  िंकटों  िे  पे्रररत  हो  िकते  हैं, और  

उनका रचनात्मक काम इन अचेतन िंिादनाओ ंके प्रिासित हो िकता है। 

5. शोक  और  पहचान: फ्रॉयड  यह  मानते  थे  सक  दिणक  कला  के  िाथ  उनके  

रचनात्मक और अनुििों को एक प्रकार के िािनात्मक िोक का अनुिि करने 

की  स्वीकृसत  देते  हैं, और  इि  तरीके  िे  िास्तसिकता  की  एक  प्रकार  की  

िंिेदनात्मक  िुक्तद्ध  प्राप्त  करते  हैं।  िाथ  ही, व्यक्तक्तयों को  आमतौर  पर  कला  में  

सकिी  चररत् या  सिर्षय  िे पहचान  हो  िकती  है, सजििे िे अपने िािनाओं और  

अनुििो ंको कला पर प्रसिप्त करते हैं। 

यह महत्वपूर्ण है सक फ्रॉयड के कला पर सिचार उनके व्यापक मनोसिज्ञासनक सकनारो ंमें 

िमासहत हैं और उनके मानसिकता के सिद्धांतों में उनके सिचारो ंके कई प्रसतसियात्मक 

पहलू  हैं।  हालांसक  कुि  उनके  सिचारों को  आलोचना  की  गई  है  और  िे  ििी  स्वीकृसत  

प्राप्त नही  ंहैं, उनके योगदानों ने कलात्मक िृजन, कला के अचेतन मन में  िूसतकों की  

िूसमका, और तरंगों की  मानि  मन की जसटलताओं की  सदिा में  दपणर् के रूप में  कैिे 

काम कर िकते हैं, इि पर चचाणएाँ  प्रिासित की हैं।                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         
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 University Library Reference-  

  …………. 

  …………….. Journal 

  Online Reference if Any. 

 Suggestions to secure good marks to answer in exam- 

 Explain answer with key point answers  

 Questions to  check understanding level of students-  

 Small Discussion About Next Topic- Definition of Arts by western  

  thinkers         

 Academic Day ends with-  

National song’ Vande Mataram’ 


